Ormanlarin Sessiz Guzelleri

Sapkali Mantarlar

llkbahar ve sonbahar aylarinda ormanlarda mevsime 6zgti dedisimler gérdltir. Bir renk
cumbdusu biciminde kendini gosteren bu degisimler, bir bakima tdrlerin yeni mevsimi
karsilamak icin yaptigi hazirliklardir. Iste bu renk ctimbist icinde ézel bir yeri olan canlilardan
biri de sapkali mantariardir. Kahverengiler, sarilar, beyazlar, eflatuniar, kirmizilar... Her biri ayri
bicimde, her biri ayr guzellikte... Toprakta, dokulmus yapraklarin arasinda, agaclarda, su
kenarlarinda, devrilmis agac¢ kutuklerinin Uzerinde, patikalarn kenarlarinda. ..

Yagmurlarn beklerler gelismek icin. Cokca yagan bir yagmurun ardindan hemen cikarlar
ortaya, sanki uzun bir suredir suyu bekliyorlarmis gibi. Yalnizca suyu degdil elbette. Clramus
yapraklari, 6lImus hayvanlar, kisacasi artiklari ve yasami son bulmus olan canlilari da. Artik
temizlik zamani gelmistir. Ormanin 6lmug canlilardan ve artiklardan arindirimasi
gerekmektedir. Ormani gelecekte gelisecek canlilar icin hazirlamak, temizlemek gereklidir.
Ekolojik isleyis icinde sira simdi onlara gelmistir. Onlar 6imds canlilar parcalayarak hem
kendileri hem de &teki canlilar icin besin saglayacaklardir. Bu isin sorumlulugunu bocekler,
solucanlar gibi omurgasiz hayvanlardan baska akbaba, sirtlan gibi omurgall hayvanlarla, en
CcOk da bakterilerle paylasiriar. DOkulen yaprakiari, kirilan dallari, devrilen agaclari, oli
organizmalan parcalayarak onlarin yapisinda bulunan organik bilesikleri canlilarin
kullanabilecedi duruma getirirler. Doganin dengesi béylece kendiliginden saglanir.
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UNYADA olusan ilk

canlidan bu yana kag

canli yagamigtir acaba?

Bu sayinin diisiiniilebi-

leceklerin ¢ok dtesinde
olacagi kesin. Bu kadar canli 6ldiikten
sonra ayrigtirict canlilarca par¢alanma-
saydi, Diinya’nin ne hale gelecegini
tahmin etmek hi¢ de zor degil. Bu-
giin, insanoglunun dengeleri altiist et-
medigi yerlerde hala temiz kalabilmig
dogal ortamlarvarsa, bunlari bazi man-
tar tiirlerine ve benzeri ayrigtiricilara
bor¢luyuz. Bu canlilar, iizerlerinde
beslendikleri besin kaynaklarint degi-
siklige ugratirlar. Bu, diinyada gergek-
lesen en 6nemli canlilik etkinliklerin-
den biridir. Canli atiklarini, bocek,
kus ve oteki hayvanlarin kalintlarini
ve bitkilerin artiklarini ortadan kaldir-
mak ayristirict  tiirlerin - gorevidir.
Ornegin, ormandaki bir karaagacin
her yil tek bagina 182 kg yaprak
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doker. Bunu diisiiniirsek bu ayristiric
canlilarin dogadaki islevlerinin tah-
minlerin 6tesinde bir énemi oldugunu
gorebiliriz. Bitkiler ya da hayvanlar 61-
diikleri zaman ¢evre i¢in uygun bir or-
ganik madde kaynagi olustururlar. Ay-
ristirict canhilar bu kaynaklari pargala-
yarak besinleri dogaya geri kazandirir-
lar. Dogadaki en énemli ayrisuricilar
bakteriler ve bazi mantar tiirleridir.
Bunlar ayrigtirma islemlerini kendile-
rine Ozgii yontemlerle yaparlar. Her
birinin yasam dongiisii i¢inde 6zel bir
islevi vardir. Ancak, mantar tiirlerinin
hepsi aynigtirict degildir. Kimi mantar
tiirleri asalak olarak yasarlar. Bunlar,
ayristirict mantarlardan farkli olarak
besinlerini 6lmiis degil de canli orga-
nizmalardan alirlar.

Mantarlar dleminin temel gruplari
Zygomycota, Ascomycota, Basidi-
omycota ve Deuteromycota’dir. Bir
mantar tiiriiniin bu gruplardan hangi-

sine ait oldugu yapisal 6zelliklerine
ve iireme bigimlerine bakarak belirle-
nir. Mantarlarin bazilar1 tekhiicreli,
bazilariysa cokhiicrelidir. Sarap, pey-
nir, bira yapiminda kullanilan mayalar
tekhiicreli mantarlardandir.

En bilinen mantar tiirleri Basidi-
omycota grubundan olan sapkali
mantarlardir. Sapkali mantarlarin ilk
olarak Proterozoik Cag’da ortaya ¢ik-
uiklar diisiiniiliiyor. Insanlarin sapka-
Ii mantarlari kullanimiysa paleolitik
doneme degin uzanir. Tarihsel kayit-
lar sapkali mantarlarin pek de iyi ni-
yetli olmayan amaglar i¢in kullanil-
diklarini ortaya koymaktadir. II. Cla-
udius ve Papa VII. Clement’in diis-
manlari tarafindan zehirli bir mantar
tiirli olan Amanita’yla zehirlendigi ya-
zilmigtir. Bir efsaneye gore de Budd-
ha, bir kéyliiniin ona sundugu, toprak
altinda yetisen bir mantari yedigi i¢in
olmiistiir.




Sapkali mantarlar tpki 6teki man-
tar tiirleri gibi, cok uzun siire bitki ola-
rak kabul edilmislerdir. Bunun nede-
ni, hem hareketsiz olmalari hem de
upki bitkilerinkine benzeyen hiicre
duvarlarinin bulunmasidir. Oysa kloro-
fil i¢eren kloroplastlari yoktur ve bu
nedenle fotosentez yapamazlar. Foto-
sentez yapamadiklarindan, yani bitki-
ler gibi kendi besinlerini kendileri
iiretemediklerinden besinlerini hazir
olarak alirlar. Bu nedenle mantarlar si-
niflandirilirken  ayrt bir lem altinda
ele alinirlar.

Sapkali mantarlarin  genellikle
koksiiz bir saplar1 ve semsiye ya da hu-
ni bigiminde bir tepe kisimlari vardir.
Bu kismin altinda tiremelerini sagla-
yan Ozel yapilar bulunur. Bu yapilarin
riizgar gibi etkenler sayesinde ¢evreye
dagilmasi, farkli yerlerde yeni sapkali
mantarlarin gelismesini saglar. Biiyii-
meleri uzun siire fark edilmez ve san-
ki birdenbire olusuvermisler gibi top-
ragin yiizeyinde bitiverirler. Bunun
nedeni gelismelerinin 6nemli bir bolii-
miiniin topragin altinda gergeklesme-
sidir. Topragin yiizeyine ¢iktiktan son-
raysa mercimek biiylikligiindeki bir
sapkali mantarin, 8-10 cm ¢apinda bir
mantar haline gelmesi yalnizca bes-al-
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t1 giin siirer. Geligmelerinin baglaya-
bilmesi i¢in nem ve sicaklikla ilgili ko-
sullarin onlarin yagamasina uygun du-
ruma gelmesi gerekir. Bu nedenle ki-
mi sapkali mantar tiirleri, yilin ancak
belli bir mevsiminde geligebilirler.
Sapkali mantarlarin bazilari yene-
bilir; ancak bazilariysa yenmez; iger-
dikleri 6zel maddeler nedeniyle zehir-
lidirler. Zehirli ve zehirsiz mantarlar
cogunlukla yan yana gelisirler ve bazi-
lar1 birbirine ¢ok benzer. Bunlari, an-
cak bir uzman ayirt edebilir; mantarla-
r1 1yl tanimayanlarsa rahatlikla birbiri-
ne karigurabilirler. Ayrica, mantarlar
hakkindaki yanlig inanglar da zehirlen-
me olaylarini artiricr etki yapar. Zehir-
li mantarlar salyangozlarin yemedigi,
agaglarda yetisen mantarlarin zchirsiz

oldugu, mantari yogurtla yemenin ze-
hirlenmeyi 6nledigi, zehirli mantarla-
rin i¢ kisminin koparilinca mavilestigi
ve kurutulmus mantarlarin zehirleme-
digi gibi bilgiler yanhstr. Bu bilgilere
giivenerek mantar yemek kesinlikle
dogru degildir.

“Mikofobi” olarak adlandirilan
“mantar zchirlenmesinden korkma”
durumu bazi toplumlarda ciddi boyut-
lara ulasmaktadir; Ingilizler ve Irlan-
dalilar bu tip toplumlardandir. Bunun
tersine, Asya ve Dogu Avrupa iilkeleri,
ozellikle Polonyalilar, Ruslar ve Ital-
yanlar mantar seven (mikofilik) top-
lumlardir. Bu toplumlarda sapkali
mantarlar uzun bir siiredir kullanil-
maktadir. Insanlar sapkali mantarlar-
dan korksalar da, sevseler de, kullan-
salar da kullanmasalar da canlilik siirii-
yor. Sapkali mantarlar da dogadaki is-
levlerini, yagmurlar yagdikga, oteki
canlilar 6ldiik¢e daha uzun zaman siir-

diirecekler.
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