Stper-bakterinin
Sirlar1 Cozultyor

Tedaviye direncli stafilokok
bakterilerinin nami, maglup etmesi ¢ok
zor olan, 6zellikle de methicillin
antibiyotigine direngli ttirlerinden
geliyor. Methicillin’e direncli
Staphylococcus aureus (MRSA) ise
ozellikle de hastanelerde, yani
bagisiklik sistemi zaten zayiflamig
insanlar arasinda yayilabilmesiyle tnld.
Ancak son yillarda, MTSA’'nin bundan
cok daha tehlikeli ve 6lddrtict, tstelik

Baloncuklu Kanser
Tedavisi

“Neden daha 6nce kimse dlstinmemis?”
diye de sorabilirsiniz, “Nerden gelmis
akillarina?” diye de. TUmor
hticrelerinde baloncuklar olusturup
bunlari patlatmak, ortaya cikan isi
enerjisini de kanserli hticreleri
6ldirmede kullanmak... Ingiltere’nin
Oxford Universitesi arastirmacilari, su
siralarda bununla mesgul.
Ultrason dalgalarini
viicudun icine vererek
timor bolgesinde
baloncuk tireten bir aygit
gelistirmis bulunuyorlar.
Yeni teknik belki de cok
yakinda klinik
denemelerde
uygulanacak.

Oxford’daki Churchill
Hastanesi'nde
uygulanmasi planlanan
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yalnizca hastanelerde degil, hastane
disinda da yayginlik gosteren, tiimtyle
saglikl kisilere de saldirabilen soylari
ortaya ¢ikti. Bunlardan belki de en
tehlikeli olan “topluluk-baglantili
MRSA” (community-associated MRSA /
CA-MRSA) okul, hapishane, soyunma
odalar1 gibi toplu halde bulunulan
yerlerde tiimtyle saglikli kisilere de
saldirip deri ve yumusak dokularda
siddetli enfeksiyonlara, zattirreye,
bazen kan enfeksiyonlarina neden
olabiliyor. ABD’de 1974 yilinda
stafilokok enfeksiyonlarinin % 2’si
MRSA kaynakliyken, bu oran 2003’te
% 64’e cikmis.

CA-MRSA bakterisinin bu giiclt
ve tehlikeli etkisinin nedenleri
tam bilinmiyor. Cogu biliminsani
bunu, bakterinin PVL (Pantone-
Valentine Leukocidin) olarak
bilinen zehirle ilintili bir gen
tasimasina bagliyor. PVL’nin, bu
bakteriden kaynakli zatiirrede
6nemli rol oynadigr savunuluyor.
Ancak ABD’deki Ulusal Alerji ve
Enfeksiyon Hastaliklar
arastirmacisi Michael Otto, tek
sorumlunun PVL olmadigi
gortistinde. Otto ve ekibi de, CA-

teknik, aslinda Hifu (Ytksek Siddette
Odakli Ultrason) adiyla bilinen bir
baska teknigin gelistirilmis hali. Hifu,
cerrahi mtidahale
gerektirmemenin
yaninda, en az cerrahi
kadar etkili bir teknik.
Ustelik, saglikli dokuya
zarar verme riski de
asgari diizeyde; ki bu,
151n tedavisinde sik
rastlanan bir sorun.
Ancak teknigin iki
6nemli sinirlamasi var:
cerrahiyle 45 dakikada
cikarilabilecek bir timore
uygulanan islemin stresi

HABERLERI

MRSA bakterilerinin “fenolde
¢oztinebilir modulinler” (PSM) ad1
verilen peptidleri trettiklerini, tistelik
de bakterinin “hastane tipi”ne oranla
cok daha btiyiik miktarlarda
drettiklerini kesfetmisler. Bunun da
Otesinde, bu peptidlerin bir kismini
kodlayan genleri farelerde etkisiz hale
getirdiklerinde, bakterinin cok daha
tlimli bir tutum icine girdigini
soyliyorlar. Kisacasi, biittin belirtiler
ciddi bicimde hafiflemis.
Arastirmacilarin vardiklart sonug,
bakteriyi bu derecede tehlikeli hale
getiren etkenin bu peptidler oldugu
bigiminde. Peptidlerin etki
mekanizmasini anlamak tizere
yaptiklar1 denemelerdeyse, peptidlerin
eklendigi insan noétrofillerinin
(bakterileri ‘yutan’ bir ttir beyaz kan
hticresi) bes dakika icinde élmeye
basladiklarini, bir saat i¢indeyse
cogunun timiyle 6lmis oldugunu
gormisler. Bu sonuclar, bircok
arastirmacinin goziinde cok 6nemli.
Sonugclarin dogrulanmasiysa, en basta
tedavide yeni ilaglarin gelisimine
olanak saglayacak.

Nature News Online, 11 Kasim 2007

5 saati bulabildigi gibi, sonuclar da
ancak tedavi bitiminde
degerlendirilebiliyor.

Oxford Universitesi arastirmacilarinin
teknige katkilari, siddetli ultrason
dalgalarina maruz dokuda olusan
baloncuklarin patlamasiyla agiga cikan
enerjiden yararlanmak biciminde. Bu
yeniligin, siirece hiz katmanin étesinde,
tedavinin yalnizca hedef bélgeyle sinirl
kalmasi konusunda da énemli getirileri
var. Calisma ilkesi, giines 1518101 bir
buytitec tizerinde odaklama yoluyla,
elinizdeki kagidi yakarak tizerinde bir
delik acmaya benziyor. Arastirmacilar,
bu sekilde 1s1 etkisinin, geleneksel Hifu
uygulamasina kiyasla 6-10 kati
artirilabilecegini gérmdsler. Teknigin,
izerinde calisilmasi gereken 6nemli
noktalar1 hala var; ayrica baska
dokulara yayilmis, yani metastaz yapmis
kanserler icin uygulanabilir degil.
Klinik denemelerse bir stire karaciger
ve bobrek tiimorleriyle smirli kalacak.
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